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	پرورش نسل جدید وزنه برداران در البرز
	دبیر هیات وزنه برداری البرز با اشاره به ظرفیت های این استان در این رشته ورزشی از برنامه ریزی برای پرورش نسل جدید وزنه برداران در البرز خبر داد.


